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! Macca IInmesrre BeMeCTBa DHeprern-deckas| Ne peuen-
Ipuem ouni, HAHMeHoBaHHe 61101
nopusu Beax, r Knpsl, © Vraesoapl, r | WEHHOCTD, RKaJ TYPBI
3aBTpak
OBOIIM I10 CE30HY (OT'YPEL] COJIEHBIH WJIH OT'YPELL
CBEXCUIA) TTK Ne28 60 0,5 0,1 1 7,8 TTK Ne28
JI&S}:I;HETA KYPUHAS U3 TITULIBI C COYCOM TOMATHBIM TTK 90/30 103 123 13,1 204.4| TTH Ne22
MAKAPOHHGIE U3JEJIMS OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5.2 29,6 183,6] TTK Ne23
YAU C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTH Nel5
XJIEB TMIIEHUYHBIN TTK NeS 30 23 0,2 151 71,1 TTKNeS |
HT0ro 3a MpHEM MHIIH: 560 18,00 17,80 74,00 - 5690 | 1
noagauk (OB3)
BYJIOUKA CIOOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 TTH Ne57
YAM C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTKNe 19 f
Hroro 3a npueM OHIIN: 300 8,10 ' 9,40 o 70;50 - 397,00| . e
12-18 JIET
Macca Inmeskie BemecTsa Dueprern-dyeckas| No peuen-
Ipuem nHmy, HAHMeHOBaHNeE (01 ]T
TopuHH Benku, r JKupel, r Yraesoael, LHEeHHOCTE, KK PBI
3aBTpak
OBOIIIM 10 CE30HY (OT'YPEL] COJIEHBIM MJTW OT'YPEL] 5 =
CBEJCHI) TTK Ne28 100 0,8 0,2 1.7 13,0| TTH Ne28
E‘?}ZHETA KYPUHAS U3 IITULIBI C COYCOM TOMATHBIM TTK 100/30 1144 13.67 14.56 227.11| TTH Ne22
MAKAPOHHGIE U3EJINS OTBAPHBIE TTK Ne23 180 5,52 6,24 35,52 220,32| TTH Ne23
YAM C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTH Nel5
Horo 3a mpiem mumu: ‘ 640 18,10 20,07 O 66,94| . 52043
noaaauk (OB3)
BYJIOUKA ClIOEHAﬂ TTK Ne 57 100 : 9,40 55,50 339,00 TTH Ne57
YAM C CAXAPOM TTK Ne 19 250 s 0,00 18,75 72,50 TTHK Nel9
FIToro 3a npuem mHuI: 350 8,1 9,40 74,25 411,50 |
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Macca Tnmesbie BemecTsa Sueprern-ueckan| Ne peuen-
l'lpuem NHIIH, HAHMEHOBAHHE 6Jllojlﬂ
MOpUHH Besk, Kupel, r Vriesoasl, r | WEHHOCTD, KKAJ !
3aBTpak !
CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne7 60 0,96 2,60 6,06 58,201 TTK Ne7
PATY U3 IITULIbLI TTK Ne31 200 13,26 16,58 26,63 288,21 TTHK Ne31
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB [MILIEHWYHBIN TTK NeS 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
WToro 3a MpHeM MHITH: - ; - 510 18,20 L1948 a9 522,81 L
noaaauk (OB3)
BJIMHEBI "IOMAIIHUE" TTK Ne55 100 ) 12 21 210| TTK Ne55
YAU C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00
H10r0 33 NpHeM NHIm: ~ : 300 a0l 0l e 3600 270,000
12-18 JIET
Macca Inmesble BEMECTBA JnepreTH-yeckas| N [feuen-
H[)HQM MHINH, HAHMEHOBAHHE 6.7110[18
opmH Benxu, r Knpel, r Yraesoael, © UCHHOCTE, KKa1 TypH!
3aBTpak ik
CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne7 100 1,60 6,00 10,10 97,00 TTK Ne7
PATY U3 IITULIBI TTK Ne31 220 14,59 16,14 29,29 317,03| TTE Ne31
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTH Ned4
XJIEB MIIEHWYHBINA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40
FToro 3a mpHeM mumu: 570 - 2017| - 22,44] 7949 59043 |
nosigHuk (OB3)
BJIMHLI "JOMAIITHHE" TTK Ne55 100 5 12 21 210{ TTK Ne55
YAW C CAXAPOM M JIUMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23,75 93,75 TTKINe 15 ||
TT0ro 33 NpHeM IMHILH; ' 350 5,46 12,00| 44,75 P303750 )
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Macca Inmestie BemecTsa Suepreru-ueckas| Ne peuen-
IIpuem nHmH, HAHMeHoBaHHe OJ0Aa
nopuUHH Besku, r upEL, T Vraesomst, r LEHHOCTh, KKAJ TYpPBI
3aBTpaKk
OBOIIIHX I1O CE3OHY (ITIOMHIOP COJIEHBIM UJTH TIOMUJIOP 5 5
CBEJCH) TTK Ne25 100 1,1 0 2.4 14 TTH Ne25
[1JIOB U3 IITULIBI TTK Ne26 180 12,60 15,60 32,60 317,50 TTK Ne21
YAY C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00| TTK Nel9
XJIEB MIEHWYHBINA TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 71,11 TTK Ne5
XJIEB PYKAHO-ITIIEHUYHBIN TTK Ne6 20 1,3 0,2 8,5 40,8
FiToro 3a NpHEM MHIGL: ' 530 17,50| 16,00| 73,60 501,40
noaaHuk (OB3)
OJNAZIYILIKH "IOMAIITHUE" C ITOBUJJIOM TTK Ne56 70/30 35 6,3 62,3 317,8| TTHNeS56 |
YA C CAXAPOM KAPKAJTIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTKINo44
HTOro 33 MpHeM DHITH: i 300 3,68 630 7730 Coagssol Lk
12-18 JIET
I Macca IInmeseie BemeCcTBA Dueprern-ueckas| Ne ﬁcuen-
pHeM MHINH, HaHMeHoBaHne 6ioaa
TiopuHu Beaku, r Kupsr, r Yraesoasl, I DEHMOCTE, KKA T Typr!
3aBTpak
OBOILIU I10 CE30HY (ITOMHIOP COJIEHBI¥ MJIW TIOMWJIOP
CBEXWI) TTK Ne25 100 1:1 0 2,4 14| TTH Ne25
TIJIOB W3 IITHULILI TTK Ne26 220 15,40 19,07 39,84 388,06 TTK Ne21
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTH Nel9
XJIEB MIIEHUYHBINA TTK NeS 30 2.3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PYKAHO-TTLIEHUYHBIN TTK Ne6 20 1.3 0,2 8,5 40,8| TTK Ne6 ¢
TIToro 32 mpHeM miIH: ‘ 570 20,30 19,47 80,84/ smo6l b
nojaHuk (OB3)
OJIAYIIKHM "TOMAIIHHWE" C [TOBUJIJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8| TTHNe56
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50| TTKjNe 44
YToro 3a npHeM HHIIH: 350 3,72 6,30 81,05 390300 |
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Macea IlnmesnIe BemecTsa Suepreri-yeckas| Ne peuen-
TIpnem numu, HaHMeHOBaHKe Garona
HopnHH Beaku, r Kuper, r Vraesoapl, r | WEHHOCTE, KKaX TYpe!
. 3aBTpak
No37 MO ! A5l CO CTMBOTHBIM MACTIOM TTK 200 4,80 5,70 27,90 182,50 TTH Ne37
BYTEPEPOJ] C CHIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
®PYKThI CBEXXHUE SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KOQEMHBIN HATTUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 3,00 3,10 12,10 89,00| TTH NelO
XJIEB IMILIEHUYHBIN TTK Ne6 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Vitoro 3a mpmem mumut: - 600 T ise0l. o em0lin om0l b sss ol
nojgaHuk (OB3)
BYJIOUKA CIOOBEHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00| TTH Ne57
YAW C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,001 TTKINe 19
FTOro 3a NpHEM MHIH: . . : 300 8,10 fod0l 70500 - 397,000 | o
12-18 JIET
TInmeBbie BemecTsa
I ! Macca Jueprern-yeckas| Ne ;#:uen-
pHeM nuu, HanMenosanue Gaoaa
TIopipI Beakn, r Kupsl, r Yraesoasl, r HEHHOCTE, KK TYpHI
3aBTpaxk
KAIIIA MOJIOUYHASI MAHHA S 51 b J1 K
Ne37 E €0 IR OHHEIM MACTOM T 250 7,30 7,13 34,88 228,13 TTHK Ne37
BYTEPBPO/] C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
GPYKThI CBEXHUE SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTI§ Nel8
KO®DEUHBINM HATTMTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK Ne10
XJIEB MMIIEHUYHBIA TTK Ne6 30 2,3 0,2 15,1 71,1{ TTK NeS ;
HTOro 3a npHeM MHIG ' ' 650 18100 1823 o480 e0133) |
nosnunk (OB3)
BYJIOUKA CHOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 TTH Ne57
YA C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50
PiToro 3a npHeM num: . : : . : 350 0 o8as o onEE o )
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Macea Inmessle Bemectsa Duepreru-yeckas| Ne peuen-
leleM NHIIH, HAHMEHOBaHHe 6.|'"0I[ﬂ
NopuHH ECJ'IK", r )l(llpbl, r YI"J'ICBOIIBI, r HEHHOCTh, KKaJ TYPbI
3aBTpak

KAIITA TPEYHEBASI BSI3KAST TTK Ne30 150 3,99 4,50 17,72 125,90| TTK Ne30
TEDTEJIN U3 FOB}II[HHBI C PMCOM C COYCOM TOMATHBLIM 90/30 1 147 159 239.9| TTK Ne2
TTK Ne2
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00] TTK Nel19
XJIEB MMIUIEHWUYHBINA TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
HToro 3a mpHEM MU 500 17,49| 19,40 63,72 49490 |

nosguuk (OB3)
BJIMHBI "JOMAIIIHHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210| TTH NeS5
YAW C CAXAPOM Y JINMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK{Ne 15
HToro 3a npHeM nHou: 300 530 12,00 - 3620) - 27000] ol

12-18 JIET
Macca IInmesbie BemecTsa Dueprern-veckas| Ne penen-
Hpnem NMHIH, HAHMEHOBAHHE oJrona
nopuux BeJqku, r XKnpbl, r Vraesoapl, r | UCHHOCTE, KKa TYPBI
3aBTpak

KAIIIA TPEUHEBASI BA3KAS TTK Ne30 180 4,8 54 21,3 151,1f TTK Ne30
TEDTEJIM M3 T'OBAOWHEI C PUCOM C COYCOM TOMATHEIM 100/30 122 173 17.7 2750 TTK Ne2
TTK No2
YAM C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,0 15,0 58,01 TTK Nel9
XJIEB [MIITEHWYHBIN TTK Ne5 30 2 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
FITOro 30 NpHeM M 540 19,51 22,90 69,03 o osss,18) bk

noyaHuk (OB3)
BJIMHEBI "IOMAIIHHUE" TTK No55 100 S 12 21 210| TTH NeS5
YA C CAXAPOM H JIMMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23.75 93,75 TTKINe 15
Hroro 33 NpHeM MHIIH; 350 5,46 12,00 44,75 /303,75 4




